Mujeres de poder: las curanderas nahuas
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UJERES DE PODER ES UNA ANALOGIA de la agencia que

las mujeres nahuas de la Huasteca meridional, en el norte de

Veracruz, poseen en el espacio ceremonial. Dicho elemento,
un tanto simbdlico, es el que permite centrar la atencién en las esferas de
lo sagrado, en donde las mujeres desarrollan una serie de acciones dentro
del protocolo argumentando el poder conferido por determinadas deida-
des o fuerzas y la asociacién de éstas con ciertos aspectos biolégicos.

Bajo este hilo conductor, el objetivo del presente articulo es analizar la
participacién de las mujeres curanderas en los procesos rituales de la Huas-
teca meridional y, de esta forma, analizar, desde un punto de vista local, la
divisién del trabajo ritual y la diferenciacién en torno a las actividades de
un especialista hombre en relacién con las de una especialista mujer.

En primer lugar, presento la revisién sobre algunos trabajos en torno
al curanderismo en la regién y fuera de ella. Considerando la abundante
literatura en torno al tema, seleccioné los trabajos que abordan directa o
indirectamente el tema de la participacién de mujeres en estos contextos.
En segundo lugar, expongo los datos etnogrdficos —eje central del tra-
bajo— que serdn analizados desde dos perspectivas: 1) la relacién entre
especialistas y entidades sagradas dentro del concepto de la cosmovisién y
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2) las interpretaciones fundadas en una serie de aspectos biolégicos como
parte de una visién local del mundo. Por tltimo, realizo una reflexién in-
terpretativa combinando precisiones tedricas que permitieron el andlisis y
documentacién de estos datos.

Parto de una serie de categorizaciones locales con las cuales intento de-
mostrar que existe una serie de factores, explicados desde de las historias
de vida, que llevan a reflexionar en torno a la naturaleza bioldgica que las
especialistas rituales o curanderas expresan oralmente y a lo largo de las ac-
ciones rituales.

NOTAS ACERCA DEL CURANDERISMO

La literatura especializada en torno al tema del curanderismo y chamanis-
mo desde la perspectiva antropoldgica es muy extensa, no sélo en lo que
concierne a la Huasteca sino también a otras regiones del pais. Por ello,
en este apartado seleccioné algunos textos que abordan, especificamente,
casos o ejemplos etnogrificos en donde se toma en cuenta para el andlisis
—directa o indirectamente— la participacién de las mujeres en los con-
textos rituales.

En ese sentido, me fueron tiles la lectura de trabajos como “El caso de
Dona Pragedis en la légica de la fuerza del rayo” de Gustavo Avina Cerecer,
que presenta datos etnogrdficos relacionados con “el papel de las fuerzas
naturales celestes en la historia indigena de México”.! Es interesante notar
que el punto de partida del autor es un planteamiento local en donde la
granicera denota poder y agencia en un espacio predominantemente mas-
culino. Al respecto anota: “es poco lo que sabemos de las mujeres dentro
de ese mundo de gobierno prehispdnico, pero los comentarios de Dofa
Pragedis son reveladores de una gran sabiduria de esos émbitos de poder”.2

Otros dos textos mds, “Dofia Jovita, la mujer granicera del poblado de
San Andrés de la Cal” de Alicia Marfa Judrez Becerril (capitulo de su tesis
de Maestria)3 y ;“Qué bonito trabajo! ‘Suerte’, obligacién, satisfaccién y

I AVINA CERECER, 1997, p. 291.
2 AVINA CERECER, 1997, p. 292.
3 JUAREZ BECERRIL, 2005.
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respeto en el trabajo de la partera” de Aleksandra Iciek,* me permitieron
tener una nocién mds precisa sobre el abordaje etnogrifico y el enfoque
desde las interpretaciones propias en torno al quehacer de las mujeres en
contextos rituales. Este dltimo trabajo sobre el parterismo en la misma
region de estudio, me permitié tener una apertura en el enfoque al consi-
derar también el quehacer de las curanderas como una fuente de ingreso.

Por lo que respecta a los trabajos de Lourdes Béez Cubero: “El poder sim-
bélico de las mujeres (las ritualistas nahuas de la Sierra Norte de Puebla)™
y ‘Sabidurfa y vejez: los rostros del poder (Nahuas de la Sierra Norte de
Puebla, México)”,® me permitieron considerar como punto de partida las
l6gicas propias de las mujeres para el andlisis de los datos etnogrdficos. A lo
largo del primero de estos trabajos, la autora analiza “el papel que algunas
ritualistas nahuas de la Sierra Norte de Puebla desempefan, y que las vincu-
la con las funciones que las antiguas deidades teldricas, agrarias y acudticas
tenfan en el complejo pantedn religioso mesoamericano, particularmente
el mexica”.” Este texto, aunque corto, engloba una serie de caracteristicas de
las especialistas rituales propias de las mujeres y que Bdez Cubero, de acuer-
do con su interpretacidn, relaciona con las antiguas deidades. Enfatiza, sobre
todo, que estas relaciones tienen lugar solamente en un espacio ritualizado.
La autora subraya que el quehacer de las mujeres mayores en la comuni-
dad estd también vinculado a un concepto de sabiduria dado por la edad
y por determinantes biolégicos como la menopausia. No obstante, conside-
ro que hubiera sido pertinente que Bdez Cubero desarrollara con mayor pre-
cisién su punto de partida: ja qué se refiere exactamente con el concepto de
“poder simbdlico” y cudles son sus bases tedricas para explicar de esta forma
la labor de las especialistas nahuas de la Sierra Norte de Puebla?

De la misma forma, he revisado otros trabajos etnogrificos que abor-
dan el proceso ritual del costumbre en la regién. Entre ellos, destaco los
producidos por el proyecto de Etnograffa de las Regiones Indigenas,® que
presenta una propuesta en funcién del complejo ritual del coszumbre a par-

41CIEK, 2008.

5 BAEZ CUBERO, 2004.

6 BAEZ CUBERO, 2002.

7 BAEZ CUBERO, 2004, p. 235.

8 Véanse: GONZALEZ er al., 2013-2014; TREJO BARRIENTOS, 2013; TREJO BARRIENTOS ez al., 2014.
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tir de una categorfa denominada “hacer cuerpo”.? Estos mismos autores
exponen que una de las caracteristicas de lo que denominan “chamanismo
en la Huasteca meridional” se refiere, precisamente, al saber ritual del re-
corte del papel ceremonial que implica “una antropomorfizacién de los
mundos”. Me parece interesante notar que, si bien aluden en algunos casos
a la terminologfa local, expliquen que para lo que buscan demostrar y enfa-
tizar —que es “el hacer cuerpo” en funcién del especialista—, el término de
curandero no les permite explicar la magnitud del sistema. Aunque ahon-
dan en una serie de tipologifas de ritualistas, no presentan mds informacién
sobre las diferencias entre hombres y mujeres que posean el don.

Quizd la lista de trabajos relacionados con la temdtica sea atin mds
extensa, sin embargo, sélo consideré éstos en el punto inicial de la inves-
tigacién porque me permitieron cuestionar la realidad etnogréfica, esto
es, una participacién muy activa en los rituales privados y publicos o
colectivos, que, de acuerdo a establecimientos sociales, solamente pueden
realizar especialistas con determinado poder.

Con base en ello comencé el trabajo de campo, durante el cual me per-
caté de la activa participacién de las ritualistas y no especialistas en los
contextos de la vida ritual. Incluso, en el caso de mis colaboradoras prin-
cipales, me di cuenta de la importancia de ser tepahtibketl o teehketl como
un oficio que generaba un ingreso econémico para el hogar. ;Entonces
qué sucedia con los enfoques o ejes de las investigaciones realizadas en la
regién?, ;por qué habia una escasa literatura que ahondara en la participa-
cién de las mujeres en contextos rituales?

Partiendo de ello, el rumbo de la investigacién se centré en dilucidar
los planteamientos locales enfocados a la explicacién de la agencia de las
mujeres en contextos rituales. De ahf que el argumento de la constitucién
del hombre y la mujer en torno a las “fuerzas” o “energfas”, me permitiera
indagar en la compleja vida ritual de la regién, no sin antes examinar la
parte del idioma ndhuatl para conocer la relacién de éste con la concep-
tualizacién cultural alrededor de la construccién del género.

9 Al respecto, se expone que una de las caractersticas de lo que denominan “chamanismo en la Huasteca
meridional” se refiere, precisamente, al saber ritual del recorte del papel ceremonial que implica “una antropo-
morfizacién de los mundos”.
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Entonces surgié un cuestionamiento central: jexistia un término pro-
pio en ndhuatl'® para nombrar a las mujeres curanderas? Esto me llevd
a analizar las referencias en ndhuatl. Asi, tenemos que tepahtibket'! o
pahchibket'? son términos genéricos para referirse a la persona que cura
y que no existe, al menos en las acepciones locales registradas, un concepto
que especifique el sexo. Por ello, cuando se refieren a las mujeres o a los
hombres curanderos, lo hacen como tepahtibketl o pahchihketl y aluden
al nombre propio de la persona para identificarla. Y, por lo regular, en el
caso de las mujeres, se asocia su quehacer terapéutico con las enfermeda-
des de las mujeres, en concreto, con el parterismo. En dicho caso utilizan
el término teehketl o partera.

Por lo que respecta a las 1égicas locales, éstas fueron entendidas como
parte de una construccién cultural que permite ahondar entre la parte
abstracta y la interpretativa de la cosmovisién; lo que la gente realiza y
expone a través del mismo ritual y de la oralidad. De aqui emand el re-
gistro de las conceptualizaciones en torno a la constitucién del hombre y
la mujer y las “fuerzas” o “energfas” que los constituyen, y cémo éstas son
interpretadas para explicar la accién ritual.

EL DESARROLLO DE LA “FUERZA”
ENTRE LOS ESPECIALISTAS

Dentro de la cosmovisién nahua, la concepcién de persona es un punto
central para explicar el valor cultural asignado a los curanderos partiendo
desde el concepto de “destino”: cuando un nifio o nifia nace posee una

107, investigacion enfatizé en gran medida en el registro etnogrifico de la terminologfa local. Por ello, el
énfasis en los conceptos en lengua nghuatl.

W Tepahtibketl, “el que cura”, “lo cura”. El registro del término fue en la localidad de Atlalco y Tlatlapango
Grande, Benito Judrez y en Ahuacapa 11, Ixhuatldn de Madero, Veracruz. Es uno de los conceptos locales con
los cuales se refieren a los curanderos en las comunidades de estudio. En este trabajo considero este término
porque es el mds empleado en las referencias regionales, aunque pueda variar en otros puntos cercanos. Molina
hace dos propuestas para traducir dicho término: apunta que zepatianih se entiende como curador o médico y
médico que cura. Por su lado, Clavijero coincide con Molina al traducir zepatianih como “médico o curandero”.
Véanse MOLINA, 2012 [1571] y CLAVIJERO, 2012 (1780], respectivamente.

12 Pahchibketl es otro término en singular que refiere a la persona que “lo cura” o “el que cura con medi-
cina’, es decir, “el fabricante de medicina”. Este término lo registré en la comunidad de Hueycuatitla, Benito
Judrez; con ¢l se refieren de forma general a “los curanderos”.
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cualidad caliente por la sangre que se arroja durante el parto. Por eso,
cuando se realiza el maltiahconetzin, el bafio del nifio, las hierbas que
usan deben ser “frias” o “frescas”3 pues de esta forma limpian al nifio o
nifa de la “impureza” o “suciedad” generada por la sangre.

Para ese momento, el nifio o la nifia recién nacidos no tienen tonal'4
y tampoco es considerado como persona. Es hasta la lectura del maiz, un
corte de los aires, una “barrida con huevo”, el bafio con las plantas frescas
y la ingesta —aunque menor pero simbdlica— del maiz a través de una
prueba de masa, que el nifio o la nifia recién nacidos comienzan a ser
una “personita’. Ahi comienza el tepahtihket/ una bisqueda del ronaly se
“adivina el destino” del nifio o la nifia.

Este “primer bafio”, como también se le conoce, es muy relevante para
el ciclo de la vida, pues a través de él se le dota de identidad a la persona
y el tonalli comienza a fortalecerse. Este es entendido como la entidad
esencial que compone a la persona y a la que se le atribuye la capacidad de
sentir y pensar. Asi, esta fuerza vital es la que determina, desde el naci-
miento, su razén y quehacer en la vida, esto es, su destino.

Asi, se entiende que los hombres y mujeres desde su nacimiento tienen el
don de curar y se adivina éste cuando hacen el maltiahconetzin. Cuando
el nifo o la nifia va creciendo, el desarrollo del zonal o fuerza vital —que
también interviene en el trabajo de tepahtibketl— se va fortaleciendo a
la par del “destino”. En primer lugar, a través del alimento: de la ingesta
de maiz, chile y frijol, principalmente. En segundo lugar, en el caso de
los(as) que poseen el don, a través de ofrendas y curaciones, los hombres
y las mujeres logran entablar una relacién reciproca con el “otro mundo”,
constituido por seres o entidades que tienen la facultad de asignar poder
y reestablecer el equilibrio social y cosmogénico.

13 Dentro de las plantas registradas para este ritual se encuentran: cafia de jabali, Costus spicatus, cuyo
nombre en ndhuatl es cuapitzohuatl y de la cual se ocupa el tallo; el nopal (Opuntia ficus-indica), del cual se
emplea la hoja; el fruto de la pitahaya (Hylocereus undatus), y las hojas de helechos del género Predirium, perte-
neciente a la familia Dennstaedtiaceae.

14 Lépez Austin anota que “el sustantivo ronalli, derivado del verbo rona, ‘irradiar’ (‘hacer calor o sol’,
segin Molina), tiene los siguientes significados principales: a, irradiacién; b, calor solar; ¢, estio; d, signo del
dfa; f, destino de la persona por el dfa en que nace; g, ‘el alma y espiritu’ (Molina: toténal); h, cosa que estd
destinada o es propiedad de determinada persona (Molina: teténal)”. LOPEZ AUSTIN, 1996 [1980], p. 223.
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En especifico, los hombres, una vez que llegan a una edad adulta y
cuando se dedican al campo, retribuyen a Tlalnana y Tlaltata a través de la
ofrenda o tlatlacualtia (dar u ofrecer el alimento) para que contintien sus
mantenimientos, pues su actividad depende de la empatia de estos seres.

En el caso de las mujeres, ellas retribuyen a partir de su edad fértil a
Tlalnana, la tierra, a través de la menstruacién mes a mes. Ademds, esta
ofrenda se vincula con otras entidades como Meezzli (luna) que, de acuer-
do con una de las especialistas, se entiende como una pareja:

El sol y la luna digamos que tienen una pelea pero cuando quiere venir el sol, se ade-
lanta la luna y la luna viene con las mujeres. Se acerca a la mujer y como si fuera que
la hace su pareja y por eso la mujer menstrda. Esa es la explicacién de por qué mens-
tria. A nosotros esa la luna nos da como asf, como si fuera fuerza.!

Este hecho biolégico explica la calidad selénica de la mujer y la fuerza del
tonal, en el sentido de la fuerza que adquiere por el astro. Asimismo, como
veremos unas lineas adelante, es esta fuerza lunar la que les permite desem-
pefar otras actividades distintas a las del hombre. Con base en dichas con-
cepciones, el especialista ritual, mujer u hombre, desarrolla su capacidad
de didlogo o comunicacién con las entidades divinas. Esto es, a partir de su
espiritu, su tonal y su fuerza para el trabajo, se determina su poder ritual.

MUJERES DE PODER

;Todas las mujeres pueden ejercer el trabajo de curar?, ;qué factores influ-
yen para que desarrollen el don?, ;en qué momento de su vida pueden ser
curanderas? Las mujeres que participan activamente mds alld de la cocina
ritual, elemento fundamental en el protocolo, son mujeres especialistas
que han tenido casos particulares de vida,'¢ los cuales las han llevado a
aceptar dicho don a cambio de otras capacidades, como ser madres.
Existe, dentro de la organizacién ritual, una diferencia entre quienes
poseen el don de ser especialistas rituales: curandera o repahtibketl se

15 Jovita Sénchez, tepahtibketl, Atlalco, Benito Judrez, Veracruz, 1 de noviembre de 2017.
16 A partir del andlisis de las historias de vida fue posible conocer si existen determinadas constantes para
que las mujeres puedan acceder a este conocimiento especializado.
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refiere en un sentido general a quienes tienen el don de curar a través de
la medicina que puede ser incluso de tipo espiritual; la partera o teehktl,
quien se encarga especificamente de atender las enfermedades de la mu-
jer, los partos y las posibles complicaciones de éstos, pero que también
atiende algunas enfermedades de este tipo con plantas medicinales; pahchi-
hketl, quien cura con medicina o quienes curan con hierbas, se refiere a
las que fabrican medicinas y, sobre todo, atienden patologfas tratables
con estas medicinas. Se encuentran también las que tienen el don de hacer
llover o entablar alguna relacién con el medio natural a través del #ahrolli; en
ese sentido, estas especialistas pueden o no curar otro tipo de enfermedades
y s6lo enfocarse a atender cuestiones meteoroldgicas. Por tltimo, estdn
quienes se consideran médicos tradicionales, que se dedican a la parteria
y que han trabajado en vinculacién con el centro de salud local para reali-
zar cursos especializados e incluso recibir certificaciones (véase Cuadro 1).

CUADRO 1
LAS ESPECIALISTAS RITUALES MUJERES

Especialistas Edad apro- | Hijos | Edad actual Especialidad Entidades
rituales ximada de (un estimado sagradas
recibimiento de acuerdo al
del don testimonio)
Jovita Sdnchez |27-30 afios, | Tres |41 afos Curandera, partera, Patrén
después de su | hijos curar con hierbas, en-
tercer hijo fermedades de la mujer
Maria Magda- | 20-30 afios No |43 afios Curandera Chikomexdchitl
lena Herndndez tiene
Antonia Marfa, | Después de Si 68 afos Partera, curandera y Virgen
Achupil tener a sus tiene médico tradicional
hijos
Lita 18-20 afios No |[65-70 afios |-Hacer llover Chikomexdchitl
tiene -Curandera y duefios del ce-
rro y la Sirena,
para que envien
la lluvia
Catalina Cruz Partera, curandera y No recibié la
(seudénimo) stetetsahuia, brujerfa? Semilla

FUENTE: Elaborado a partir de la informacién recolectada en distintas temporadas de campo en las cuales se
realizd la investigacién (noviembre de 2017, enero, febrero, marzo, mayo, junio, julio y septiembre 2018).
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Me parece importante mencionar que en este apartado expondré plantea-
mientos hechos a partir del registro de historias de vida de las mujeres y
de la observacién participante en los rituales, en algunos casos haciendo
acompafamiento y en otros “observando” desde el quehacer como etné-
grafa. Del trabajo con especialistas, tanto con mujeres como con hombres,
he considerado algunos aspectos constantes de las vidas de las mujeres
como determinantes para el recibimiento del don y el desarrollo de sus
especialidades. Por tal razén, creo importante explicitar, en lineas breves,
los argumentos que me llevan a plantear que existe una forma nahua de
comprender el accionar ritual propio de la Huasteca meridional.

La informacién aqui vertida responde a los testimonios y registro et-
nogrifico de cinco especialistas, aunque para esta propuesta me baso en
el grueso de la informacidén recabada para mi tesis de Maestria. De esta
forma, con dicha base de datos, surge esta propuesta de clasificacién de
historias de vida y trabajo para entender lo que considero son caracteristi-
cas particulares de los ritualistas nahuas meridionales. La l6gica de la cla-
sificacién se expone de la siguiente forma: en primer lugar, las curanderas
mujeres sin hijos; en segundo lugar, las que tienen hijos y una deidad
tutelar que les dota de poder, y en tercer lugar, las que poseen otros tipos
de dones.

Curanderas sin hijos

Existen mujeres que reciben el don por medio de las Semillas, y el hecho
de haber tenido enfermedades desde pequenas propicié que desarrollaran
el don. Tal es el caso de una de las especialistas cuyas enfermedades la han
seguido por muchos afios, incluso después de casarse éstas fueron mds de-
licadas. Por ejemplo, tiempo mds tarde de recibir el don, se manifest6 su
enfermedad de infertilidad, por lo cual no tiene hijos.

El factor de la infertilidad ha permitido que ella tenga el don de curar
con el maiz, con Chikomexdchitl. Por esta razén, “le llega el maiz en for-
ma de nifias y nifos”. Una de las explicaciones que brinda sobre el tema
estd relacionada con su trabajo como curandera. Ella relata:

Y ahora me casé y no tengo ningin hijo, ahora les digo a los policfas que habfan
venido, que me ayuden, que me regalen un bebé, a veces nada mds los tiran, asf los
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bebes, yo también quiero tener un bebé pero me dicen: cémo vas a tener un bebé

si no lo puedes cuidar, siempre estds trabajando, siempre te vienen a visitar en las

mafianas, as{ todos los dfas estdn en tu casa.l”

Entre diagnésticos de anemia y colesterol, esta misma ritualista explica
que primero asistié con “los espiritistas”!8 para curarse y después comenzd
a ir con un tepahtibketrl para que le dieran el trabajo. Asi, a través de los
suefios y las enfermedades ella fue adquiriendo el conocimiento, segin
narra:

He pasado muchos cerros: tres pocitos, el de eyimetl, puyecaco, postectla. —;Cudl
fue al cerro al que te fuiste cuando recibiste la Semilla>—. Primero fui hasta San
Gerénimo con mi madrina de Cruz Blanca, ese otomitl. Ella me ayudd. Ella me
ayudd a recibir. Ella me dio Chikomexdchitl. Luego, aqui vine en tres pocillos. Alld
me curaron con musicos y flores.!?

Otra de las historias de vida recopiladas fue la de una especialista de Co-
latldn, Ixhuatlin de Madero, que recibié también el don de Chikomexd-
chitl. Ella es curandera y ademds puede “llamar agua”, don que no todos
pueden desarrollar, pues solamente lo realiza al entrar en una fase pareci-
da al suefio. Ella relata: “Cuando me desmayo, pues es cuando me hablo
con los duefos del cerro y la Sirena, que son los que envian el agua”.?0
Esta especialista recibié el don muy joven y “por eso no tuvo hijos”.?!
Su esposo fallecié hace algunos afios, y como suele ser el destino final de
muchos curanderos, ahora a sus casi setenta afios estd enferma de las pier-
nas. Dada su enfermedad es muy rara la vez que sube al cerro, pero pide

17 Marfa Magdalena Herndndez, Lena, tepahtibkerl, Tlatlapango Grande, Benito Judrez, Veracruz, 24 de
marzo de 2018.

18 Los espiritistas “consultan con cartas, no con maiz. Puro espiritual, pura oracién con libros. Es mds
caro [...] De ahf agarramos ese de Chikomexdchitl y de ahi nos quitaron esos curanderos. Porque como ya nos
fueron a curar al cerro, ahf te van entregar tus Semillas y ahf te van a dar todo”. Marfa Magdalena Herndndez
y Jovita Sdnchez, 5 de mayo de 2018.

19 Marfa Magdalena Herndndez, Lena, tepahtibkerl, Tlatlapango Grande, Benito Judrez, Veracruz, 24 de
marzo de 2018.

20 Lita Tellez, llamadora de agua, Barrio Tempexquixtitla, Colatldn, Ixhuatlin de Madero, Veracruz, 8 de
julio de 2018. Apoyo en la traduccién: Arely, sobrina de Lita.

21 Lica Tellez, llamadora de agua, Barrio Tempexquixtitla, Colatldn, Ixhuatlin de Madero, Veracruz, 8 de
julio de 2018. Apoyo en la traduccién: Arely, sobrina de Lita.
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a su motiota, su padrino, que lleve su “ofrenda” al cerro y desde su casa
hace su costumbre para agradecer su trabajo.

Durante muchos afios ha trabajado con otro curandero de su mismo
barrio, Eugenio Lépez Ramirez, con quien ha hecho su costumbre de elo-
tes o su pedimento de lluvia en repetidas ocasiones. Asi, ambos han he-
cho una pareja de trabajo que se apoya cada vez que uno lo requiere. Esto
es, “hacen tlapalehuilli”. En ambos casos, la enfermedad, los recurrentes
desmayos y la infertilidad fueron determinantes para que pudieran adquirir
y desarrollar el don como tepahtibketl, incluso para desarrollar acciones
muy complejas como la de pedir lluvia.

Curanderas con hijos y con “poder” de acuerdo a su deidad tutelar

Otra de las colaboradoras explica la relacién con las deidades tutelares a
través del recibimiento del don, las ofrendas y los suefios. Esto es, ella re-
cibié el don de curar, de retirar los aires, de partera, de curar con hierbas
y de curar las enfermedades de la mujer después de tener a su segundo
hijo. Sin embargo, ella sohaba desde los diez anos que el sol la perseguia y
que le ensefiaban a recortar:

Me perseguia, asi de repente me cafa, me desmayaba y los vefa cémo me ensefiaban
al recorte, pero decfa: jcémo voy a recortar! ;por qué? No, tu tienes que curar, aque-
llos nifios te van a traer enfermitos, te van a traer borrachos, me decfan. Me acerca-
ban al sol. El sol me decia: T4, td, td; pdrate, pdrate. Y yo gritaba, gritaba de miedo.
Yo creo que tenfa como unos 10 afios, por eso me acuerdo de todo.??

Ella intentdé “curarse las enfermedades” (sus desmayos y problemas para
embarazarse), primero a través de los espiritistas que estudian con libros y
con barajas, pero esta opcidén resulté muy costosa. Después de eso, al no
ver el resultado esperado, decidié ahorrar para curarse con un repahtihket!
y recibir la Semilla:

[...] eso lleva mucho dinero. Si. Porque tienes que buscar un curandero porque ti
todavia no puedes, entonces que te venga a curar, que recorte todo para que puedas.

22 Jovita Sdnchez, tepahtibketl, Atalco, Benito Judrez, Veracruz, 1 de noviembre de 2017.
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Luego para que te alivies y que te den trabajo, que te quieran dar trabajo y luego vas
a hacer un trabajo para que se haga efecto. Por eso estds trabajando y has gastado, por
decirte has comprado ese trabajo.?3

Una vez que tuvo el don ella comenzé a trabajar y fue adquiriendo mds
fuerza para desarrollar mds dones. Uno de éstos es el don de curar con
hierbas y trabajar a través de ellas ciertos procesos de la mujer. Ella expli-
ca que:

Cuando una mujer estd embarazada, si a lo mejor la primera sale nifia, otra vez nifia
y otra vez nifia, pero a lo mejor quiere un nifio entonces puedo hacer que si ti quie-
res una pareja, hombre o mujer. —;Y eso cdmo lo haces? [se le pregunta]—. Con

hierbas, pero eso lo vas a tomar cuando te llegue la regla para que si tienes un hijo,

tengas una nifia. Yo conozco todas esas hierbas.24

Jovita tiene una entidad tutelar relacionada con su fecha de nacimiento
(12 de febrero), los tiempos del Carnaval. Su entidad es el Patrén, también
conocido como 7lacatecolotl. Ella tiene en su casa un altar para esta dei-
dad y cada febrero, en el dia de su cumpleanos, hace un tatlacualtia para
el Patrén. Esta ofrenda debe tener mole y Coca Cola, principalmente,
ademds de cosas muy especificas que éste le pide a través de los suefios,
por ejemplo, que el refresco sea de vidrio y no de pldstico.

El otro caso de estudio fue el de una partera y curandera. Ella trabaja
como médico tradicional pues estd acreditada ante el Centro de Salud.
También ha recibido el don por medio de los suefios que comenzaron
a aparecer en su vida alrededor de los 12 afos. Ella relata que su abuela
también era partera y que le vino el don mediante herencia y, a su vez,
hered4 a uno de sus hijos este don, pero su hijo solamente se dedica a la
curanderfa, pues, por ser hombre él no puede ejercer la parterfa.

Su trabajo comenzé después de tener a su primer hijo. Comenta que
durante su embarazo tuvo muchas dificultades y fue entonces que decidié
atender esas sefiales mediante los suefios, sefiales oniricas, y entendié que
debia cuidar y hacer esa labor con otras mujeres para seguir su materni-

23 Jovita Sdnchez, tepahtibketl, Atlalco, Benito Judrez, Veracruz, 16 de enero de 2018.
24 Jovita Sénchez, tepabtibketl, Atlalco, Benito Judrez, Veracruz, 16 de enero de 2018.
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dad sin problemas. A partir de ello se ha ganado un renombre tanto den-
tro como fuera de su comunidad. Ademds, su adscripcién como médico
tradicional por parte del programa auspiciado en los afios ochenta por el
extinto Instituto Nacional Indigenista (INI), ahora Instituto Nacional de
los Pueblos Indigenas, le ha dado validez a su trabajo.

Curanderas asociadas a otros tipos de dones

Al contrario de los casos de las curanderas a las que he hecho alusién, exis-
ten otras a las que se cuestiona, a nivel social de la comunidad, el tipo de
trabajo que realizan. En este caso se habla de un tema delicado como el
de la tetetsahuia o brujeria, pues regularmente tiene la intencién de hacer
el mal. Este don se relaciona con otras entidades nefastas y no con la Se-
milla o con Chikomexdcehitl. Suele suceder que las mujeres que se dedican
a esta especialidad también participan de otras como la de curanderismo y
rechazan algunas como las de parterismo. Regularmente desarrollan mayor
capacidad en su don después de ser madres o al entrar a la menopausia.?>

Estos casos concretos llevan a reflexionar en torno a una légica existente
basada en cuestiones bioldgicas que son interpretadas desde el punto de
vista cultural, pues el tema de la menstruacién, la infertilidad, la meno-
pausia, la edad fértil y adulta ponen de relieve que son factores que deter-
minan este quehacer ritual.

Ahora bien, ;cémo se ponen en prictica en el ritual estas légicas cultu-
rales?, ;pueden las mujeres desarrollarse a la par de los hombres?, ;qué les
permite o impide hacerlo? En los rituales, sobre todo en los agricolas, se
presentan una serie de entidades de todo tipo: desde las de calidad positi-
va, las cuali, hasta las de cualidad negativa, amocuali. Los tepahtianih son
los que poseen esta capacidad de didlogo para que exista un equilibrio o
bien, las condiciones éptimas para la vida de la persona o comunidad.

En este sentido, como he explicado, los hombres y las mujeres no
tienen esta misma capacidad como especialistas pues el sexo biolégico
es un determinante y cambia la posicién de los ritualistas. Un eje de mi

25 En el caso que se registré no se explicitaron muchos aspectos como la edad exacta, la maternidad ni su
especialidad. Sin embargo, sf se expusieron datos que llevan a plantear lo anterior.
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investigacién ha sido, desde este punto de vista, saber por qué las mujeres
“no pueden” realizar o participar de determinados actos rituales o por qué no
pueden desarrollar determinadas especialidades como la del huehuetlacatl.
Y, por el contrario, por qué los hombres no pueden ser reebketl, parteros.
Si bien existen cuestiones pricticas —para el caso de la parterfa—, la forma
en que explican esto habla de concepciones locales basadas en una l6gica
de cédmo se concibe a la persona y sus componentes que, en este caso, son
las fuerzas también llamadas ronal, su alma, y el chicabualiztli, la fuerza
vital o bien, simples energias —como las expliqué anteriormente— que
permiten desarrollar “energfas fuertes” o “energfas débiles”.

En ese sentido, al preguntar a las especialistas si ellas habian “llevado”
(dirigido) un costumbre grande, la explicacién se centré en la composi-
cién de las fuerzas de una mujer y las que se mueven en un ritual, dado
que ahi se “invocan” desde las nefastas hasta las buenas; éstas se dan ci-
tan en los rituales y se les da de comer para que puedan dejar vivir a la
comunidad. Jovita explica: “no podemos llevar solas [el ritual] porque
vienen muchas cosas malas” [...] No se permite, por eso no podemos.
Es que hay mucho malo y no se puede, siempre tiene que ir con otro
compafero”.2¢ Ella alude a su capacidad en relacién con sus entidades tu-
telares que son las que le permiten llevar a cabo ciertos rituales. En el caso
de otras mujeres, dice que la menstruacién es la que brinda fuerza para
que las mujeres realicen “cosas” pero que, en ocasiones, “cuando estamos
asi no podemos barrer (hacer tlaochpanaliztli) porque no se llevan ese el
sol y la luna con los aires”.?” Por otro lado, un curandero explica que:

Nada mds que se puede decir que siempre cuando se trabaja para un costumbre,
siempre el que debe de guiar debe de ser un hombre. ;Por qué? Porque la mujer es
un poco débil y el hombre es un poco més fuerte. ;Débil de qué? Débil del espiritu.
Si. Porque en e/ costumbre pues a veces se presentan muchas muchas cosas y a veces
vienen como, como cuando se hace ¢/ costumbre vienen, se retinen muchas personas,
vienen muchas gentes [...] Traen cosas malas [...] Se saca todo lo malo. Se retira
todo lo malo. ;para qué? Para que en e/ costumbre salga todo bien. O cuando se esté
haciendo el trabajo, que no pase nada con las gentes. Que nadie se sienta mal, que

26 Jovita Sénchez, repahtibkerl, Atlalco, Benito Judrez, Veracruz, 26 enero de 2018.
27 Jovita Sdnchez, tepahtibketl, Adalco, Benito Judrez, Veracruz, 26 enero de 2018.
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nadie... porque hay lugares donde se ha hecho ¢/ costumbre que a veces hay personas

que se marean, que les empieza a doler la cabeza, o que se caen o que se privan.28

Ante esta “incapacidad” por tales entidades, ellos optan por el trabajo en
parejas. De esta forma, la capacidad que cada uno posee para enfrentar a
las entidades les permitird un resultado éptimo: “Irabajamos juntos, co-
mo te digo, nos ayudamos para que ninguno se enferme porque eso que
trabajamos hace dano, es fuerte. Luego yo como mujer debo de cuidar-
me, por eso cada afio hago mi costumbre, mi ofrenda”.?

En el caso de algunas mujeres, la relacién con sus deidades tutelares,
que incluso corresponde con su fecha de nacimiento, las lleva a tener ma-
yor “fuerza’ o “poder” para realizar ciertas acciones rituales. Al respecto
explican: “Yo le ofrendo al Patrén porque ése me da mds fuerza para ha-
cer mis trabajos. [...] Yo nacfa 15 de febrero, meros dfas del carnaval, por
eso el Patrén me pide ofrenda”.30

;COMO SE EXPLICA LA RITUALIDAD NAHUA?

De acuerdo con los datos etnogrificos obtenidos, enumero una serie
de factores que me lleva a caracterizar esta participacién femenina tan
activa dentro de la ritualidad de las poblaciones nahuas en la Huasteca
meridional:

* Las ritualistas mujeres poseen un “poder” que les permite enfrentar-
se a determinadas fuerzas solamente en el espacio ritual. Pues es ahf
donde se pone de manifiesto este puente entre especialista y fuerza o
entidad. Los especialistas estdn capacitados para enfrentarse y dialo-
gar con las entidades mediante plegarias rituales y una serie de ofren-
das que van desde la comida hasta la musica.

* Este poder estd relacionado con sus deidades tutelares, que son las
encargadas de entregarles el don y todo lo necesario para realizar su
trabajo.

28 Eugenio Lépez Ramirez, tepahtibketl, Colatldn, Ixhuatldn de Madero, Veracruz, 13 julio de 2018.
29 Jovita Sdnchez, tepahtibketl, Atlalco, Benito Judrez, Veracruz, 25 enero de 2018.
30 Jovita Sdnchez, tepahtibketl, Adalco, Benito Judrez, Veracruz, 25 enero de 2018.
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:Sexo femenino, sexo débil? Se considera que la menstruacién es una
ofrenda que las mujeres ritualistas —como todas las demds— entre-
gan cada mes. Esta fase bioldgica les impide trabajar en determinados
rituales como los agricolas y, en algunos casos, dependiendo de la
enfermedad a tratar, en los terapéuticos. Este hecho les dota de un
poder menor en relacién con los hombres que no hacen esta entrega
a la Tlaltepactli, la tierra. Dicha situacién las debilita y no les permite
enfrentarse a determinadas entidades a las que los hombres si.

Las mujeres mayores estdn exentas de ofrenda, tienen un campo de
accién ritual mayor porque “estdn libres” de esa entrega.3! En ese caso
se cumple el planteamiento hecho por Bdez Cubero, quien, en su es-
tudio sobre los nahuas de la Sierra Norte de Puebla, sostiene que “aun
cuando recibieron el don para curar desde que eran pequeiias, se con-
vierten en verdaderas tlamatque hasta que rebasan la edad fértil y han
adquirido un cimulo importante de conocimientos”.3?

La deidad tutelar. En el caso de quienes enfrentan a dichos entes ne-
fastos es porque consiguen relacionarse con alguna entidad o Antigua
que funge como su tutelar. Tal es el caso de Jovita Sdnchez, de Atlal-
co, Benito Judrez, Veracruz. Ella alude que el hecho de ser mujer le
dota de cualidades para poder tener contacto con Tlacatecolotl, pues
“él fue quien le habl$ para darle mds poder y vencer a quienes le que-
rfan hacer mal”.33

Los ritualistas hombres trabajan regularmente con una especialista
mujer. Este aspecto es explicado de dos formas: por cuestiones préc-
ticas de apoyo para la preparacién de elementos de la ofrenda, y en
relacién con el equilibrio cédsmico y la dualidad. Existen valencias feme-
ninas y masculinas dentro del par de especialistas mediante las cuales
éstos se comunican con las entidades.

Existen acciones rituales que estdn predeterminadas para las mujeres,
por ejemplo, la cocina ritual.

31 Cfr. Testimonio de Miguel Leonardo Cruz, repahtibketl, Acatitla, Chicontepec, Veracruz, 18 julio de 2018.
32 BAEZ CUBERO, 2002, p. 353.
33 Jovita Sdnchez, tepahtibketl, Atalco, Benito Judrez, Veracruz, 25 de enero de 2018.
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Con base en el material etnogréfico, se resumen aqui algunos aspectos a
considerar en el andlisis de las mujeres ritualistas que interactdan en las
esferas terapéuticas y agricolas, e incluso en otros dmbitos. Dicho mate-
rial plantea estas caracterizaciones que, aunque generales, permiten discu-
tir y acercarse al andlisis de la cosmovisién y los especialistas en funcién de
estos preceptos abstractos.

Antes de continuar con el tema central de la investigacidn, es importante
explicar el marco general de estas zepahtianih mujeres dentro de la vida ri-
tual en la Huasteca meridional. Para ello, expondré algunas de las especia-
lidades rituales que se desarrollan en esta microrregion, luego ahondaré en
las especialidades que realizan tanto los hombres como las mujeres y algunas
explicaciones orales sobre este aspecto.

Existen diversos especialistas, tanto terapéuticos como agricolas-meteo-
roldgicos, con nombres locales que aluden a su trabajo. Distingo al menos
dos tipos: los que se restringen a la labor terapéutica y los que ademds tie-
nen capacidades para intervenir y desarrollar los rituales agricolas. Otros
tipos de especialidades refieren a los ritualistas que cuentan con capacida-
des para enfrentar a ciertas fuerzas, otros mds que no poseen la facultad
de recortar y algunos otros que solamente intervienen en los rituales para
“ser madrinas” de las Semillas o para sahumar.

Una de las caracteristicas centrales de estos especialistas es que, en términos
generales, poseen un conocimiento integral que desarrollan en e/ costumbre,
en donde se ponen en prictica los saberes rituales: el saber del amatlarectli
y de recortar a los dioses, la organizacién de los petates y la disposicién
de las Antiguas y Semillas, la rogativa con la palabra de cada especialista,
el tlabtolli, la peticién de lluvia, el vinculo con las Semillas y con el Patrén,
los sones de flor como parte central del ritual, los poderes adivinativos
incluidos los relacionados con la zetetsahuia y la brujerfa, por sélo men-
cionar los mds relevantes. Sin embargo, existen especialidades muy de-
limitadas que solamente puede desarrollar una persona y muchas veces es
decisién personal participar o no de estas celebraciones rituales mayores
o patrocinarlas. En ese aspecto, cada ritualista decide cémo agradecer su
don, algunos realizan un ritual mayor, otros simplemente hacen su ofren-
da principal de manera mds econémica.
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1epabtianih o tlamatinih son al menos dos de los términos utilizados
en las comunidades de habla nahua para referirse a los especialistas ri-
tuales, desde un sentido genérico. Dentro de este concepto general para
designar a quienes poseen los conocimientos para el restablecimiento de
la salud (que confiere al alejamiento de los “malos ehecameh”* o tam-
bién llamados #lazolehecameh), se encuentra una serie de especializaciones
para el tratamiento de estas enfermedades. Cada una, con cierto grado
de complejidad, conlleva la preparacién y desarrollo de una especialidad
terapéutica.

Estas especialidades (véase Cuadro 2), entendidas a partir de sus
funciones y actividades, tienen una finalidad en comun: el bienestar
personal y social. Dentro de esta jerarquia, quien mds peso tiene es el
huehuetlacatl, pues ademds de detentar el poder y autoridad para realizar
rituales agricolas, meteoroldgicos y de curacién, puede ser consejero (en
los problemas familiares y comunitarios) u oficiar eventos, como bodas o
bautizos. Cabe mencionar que este cargo sélo es ocupado por hombres,
al igual que los #latzotzonanih o musicos del costumbre,3> quienes también
poseen un conocimiento especializado: la musica.3¢ Como veremos lineas
adelante, existen especialidades ejercidas tanto por hombres como por
mujeres de forma indistinta, y otras mds muy especificas de cada género;
por ejemplo, la del huehuetlacatl que solo puede ser envestida a hombres
o la de la zeehketl o partera, que sélo deben asumir las mujeres.

34 Llaman “malos ehecameh” o tlazolehecameh a los entes que provocan padecimientos fisicos y/o espiri-
tuales. Estdn asociados a entes sobrenaturales que buscan desestabilizar la salud. Estos se pueden adquirir por
transitar determinadas zonas o encontrarse en situaciones puntuales, por ejemplo, pasar por el pantedn, visitar
a un enfermo, asistir a un funeral con heridas en el cuerpo, solamente por mencionar algunas. En estas situa-
ciones, el individuo se encuentra expuesto a que ciertos entes entren a su cuerpo. En las concepciones locales,
las enfermedades son traidas por el viento o aire: “El viento lo asignan con el animal ése que tiene cuernos,
el toro. Es que es bravo ése [...] También le dan su ofrenda, de todo. Pues es que es un viviente, también
es un espiritu que se le tiene que dar su fruta, su comida, para que se acontente [contente] pues’. Donato
Herndndez Herndndez, repahtihketl, Chijolito, Ixhuatlén de Madero, Veracruz, 26 de marzo de 2018.

35 Este término como tal es una reinterpretacién de “costumbre”, pero por el uso en el espafiol con una
influencia del ndhuatl, el concepto se empleard indistintamente.

36 En este contexto, se entiende a la musica como “la [que] les habla a los dioses. Es la que abre el camino,
que abre las puertas, es igual, la campana. Cuando se toca es cuando se les avisa, es para hablar a los dioses”.
Donato Herndndez Herndndez, zepahtibketl, Chijolito, Ixhuatlin de Madero, Veracruz, 26 de marzo, 2018.
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CUADRO 2

ESPACIALIDADES RITUALES

Mugeres Hombres Hombres/Mujeres
Tepahtibket! Wewetlakatl Tepahtihket!
(curandera) (“sacerdote”) (curandero)
Teehket! Tlatzotzonket! Tlachistket!
(partera) (musico) (adivino)
Tonalnotzket! Tepahtibketl Tonalnotzket!
(llamador de tonal) (curandero) (llamador de tonal)
Curar el espanto y levantar la sombra Tlakihkixtibket!
(succionador)
Texixitohket!
(huesero)
Motiochihketl
(rezador)

FUENTE: Elaborado a partir de la informacién recolectada en distintas temporadas de campo en las cuales se
realiz6 la investigacién (noviembre de 2017, enero, febrero, marzo, mayo, junio, julio y septiembre de 2018.

En esta clasificacién, contindan los tepahtianih o curanderos,’” encargados
de diagnosticar y purificar el cuerpo para alejar a los malos aires y restable-
cer la salud a partir del #atemohuia (consulta del maiz) y el taochpanaliztli
(limpia o barrida), principalmente. También realizan, como parte de este
proceso de curacién terapéutico, mesas u ofrendas menores®® cuando la
enfermedad lo requiere. Por lo que respecta a los rituales agricolas, existen
determinadas especialidades relacionadas con el tipo de ritualidad.

Dentro lo que se denomina tlamatinih, tepahtibketl, pahchibketl o cu-
randeros, existe un conjunto de especialidades, todas con fines terapéuti-
cos. El concepto general engloba a:

37 Ellos se encargan, a partir del tatemohuia (consulta del maiz), también conocido como #atepehualiztli
o tlatemohuiliztli (botar o tirar el maiz) y tlaochpanaliztli (limpia o barrida), principalmente, de diagnosticar y
purificar el cuerpo para alejar a los malos aires. También realizan mesas u ofrendas menores cuando la enfer-
medad lo requiere, que es cuando dan de comer a los espiritus del Patrén (7lacatecolotl) para que se lleve los
aires malos.

38 Llaman ofrenda o mesa cuando dan de comer a los espiritus del Patrén (7lacatecolotl) para que aleje los
aires malos.
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* Los adivinos. Se encargan de descifrar acciones futuras relacionadas
con la vida de las personas, también diagnostica las enfermedades
(como los curanderos), ayuda a encontrar objetos e incluso personas
perdidas. Una de las técnicas es la adivinacién del maiz: tlatemohuia.
Tonalnotzketl (singular). Los llamadores de zonal. Por lo regular quie-
nes realizan esta actividad ritual suelen ser las “abuelitas” o mujeres
mayores, por su sabidurfa para conocer las almas. También curan de
“espanto”, pues es uno de los momentos en los cuales se ahuyenta el
tonalli o el alma.3®
Llaman #akibkixtibketl o succionador(a). Los succionadores. Quien
saca los objetos del cuerpo a través de las limpias. “Son los que sacan
todo lo que tengas, que te hayan puesto. A veces tienes un dolor en
tu cabeza, en tu pierna, como que te pica, en tu estdmago, es porque
tienes algo. Sacaba las cosas [refiriéndose a su esposa] con aguardien-
te, tabaco, una hoja de hierba y ajo. A veces, ahi empieza a hacer
mero la limpia y lo saca las cosas, las brujerfas, son los que trabajan
magia negra, entierran en medio del solar o cuatro esquinas y ése se
lo sacaban del cuerpo donde dolia”.40
Texixitobketl, los hueseros. Término en singular para referirse a los
hueseros o que curan a través de masajes.
o Motiochibketl, los rezanderos: rezador o rezandera. Sobre todo en el
contexto de ritos mortuorios, tienen un papel importante.

Me interesa esta distincién por género porque sigue una ldgica local de
separacion en funcién de ser mujer u hombre que se vincula con el desa-
rrollo de ciertas especializaciones, como ser teehketl o huehuetlacatl. Esto
también se explica a partir de determinadas cualidades de las deidades,
por ejemplo, su deidad central Chikomexdchitl tiene una asignacién mas-
culina/femenina, pero 7lacatecolot! tiene una valencia mayormente mascu-
lina. Por ello, quienes realizan ritos como el taochpanaliztli son mujeres,
pues explican que su poder femenino les confiere mayores posibilidades

39 Con base en el testimonio de Marfa Magdalena Herndndez, tepahtibketl, Tlatlapango Grande, Benito Judrez,
Veracruz, 7 de mayo, 2018. Nota de campo.

40 Antonio Martinez Herndndez, repahtibketl, Ahuacapa, Ixhuatlin de Madero, Veracruz, 1 de noviembre
de 2017. Entrevista.
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para entablar contacto y comunicacién con una de las deidades de mayor
autoridad.*!

ESPECIALIDADES DE LAS RITUALISTAS MUJERES

Dentro de las especialidades que las mujeres realizan, ademds de la de
tepahtihketl, encargada de curar y restablecer el equilibrio o la salud de la
persona a través de las “barridas” o “limpias” y de algunas hierbas medi-
cinales o animales, existen unas compartidas y otras muy especificas que
solamente pueden realizar ellas.

Tambien hay especialidades como la de ronalnotzketl, llamadora del
tonal, la tlakibkixtibketl, la succionadora, la motiochihket! o rezadora,
la texixitobketl o huesera, que son especialidades que también pueden
desarrollarlas los hombres. Es indistinto el accionar. En el caso de la ro-
nalnotzketl, regularmente es una mujer quien realiza esta accién, aunque
también la hacen otros curanderos. Las mujeres que la realizan son mayo-
res y se relaciona este trabajo con el de las parteras o teehketl, trabajo que
si es exclusivo de las mujeres, dado el acercamiento con el cuerpo de la
mujer y con la afinidad y conocimiento sobre el tema.

La reehketl, ademds del proceso previo al parto y durante el parto, apoya
y continda el proceso ritual durante los primeros dias de vida del recién
nacido. Se encarga de hacerles el maltiahconetzin o primer bafo, que se ce-
lebra tres dias después del nacimiento. Sin embargo, ahora lo realizan hasta
uno o varios meses después. Este ritual tiene la finalidad de “sacar lo calien-
te de la sangre” que adn trae consigo el recién nacido proveniente del parto.

Este ritual%? es realizado por la partera como una especie de puri-
ficacién y presentacién al mundo de esta nueva persona. Se bafia con

41 Felix Bdez-Jorge y Arturo Gémez Martinez explican que “en la cotidianidad, los nahuas expresan el
cardcter dual de Tlacatecolotl, asocidndolo al Demonio. Es imaginado ambivalentemente, indistintamente
como hombre o mujer, anciano o nifio, Sefior de la Noche o Sefior del Dfa. Dicen que, a la vez, puede ser
bueno y malo; que cura y embruja; da la vida y propicia la muerte; otorga y quita la riqueza; es muy voluble,
‘puede estar contento o enojado’, razén por la cual ‘se le alegra’ con danzas, musica, comidas y cohetes”. BAEZ-
JORGE Y GOMEZ MARTINEZ, 1998, p. 45.

42 Egte ritual fue registrado en la comunidad de Siete Palma, La Pimienta, Tantoyuca, Veracruz, en donde
acompafié a Miguel Leonardo Cruz el 10 de julio de 2018. En este caso el maltiah lo realizé un tepahtibket!
aunque regularmente quien lo realiza es (o era) la partera.
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hierbas frescas al nifio o nifa, esto con la finalidad de limpiarle toda la
sangre que adquirid en el parto y la cualidad de caliente que posee. Asi-
mismo, se bafa a la mamd. El padre y la familia también deben mojarse
con esa preparacién de agua que contiene plantas consideradas como
“frescas”™:

En este ritual retiran los malos aires al recién nacido y posteriormente
lo presentan a la tierra y a los cuatro puntos cardinales. Aqui también ha-
cen la primera “ingesta simbdlica” de maiz en alusién a que es una peque-
fla persona que se comienza a formar.

Es importante mencionar que en muchas comunidades, las parteras
se relacionan con las instituciones de salud publica,%3 pues han recibido
instruccién para regularizar algunos estdndares de seguridad y de salud.
Sobre este proceso, Aleksandra Iciek, en su estudio sobre el trabajo de la
partera en la comunidad de Hueycuatitla, anota lo siguiente:

En la regién de la Huasteca la Medicina Tradicional sigue teniendo un digno reco-
nocimiento, aunque la llegada de los servicios médicos oficiales, a partir de los afios
setenta (COPLAMAR, después IMSS-Solidaridad, ISSSTE), cambié la percepcién de
la medicina en las comunidades, trajo nuevos remedios y apoyé a combatir varias
enfermedades mortales, con las cuales la Medicina Tradicional no podia compe-
tir. Estas enfermedades eran, sobre todo, la tuberculosis, el célera, el dengue, el
sarampién y la diarrea entre los nifios. Asi, el funcionamiento de los servicios de la
medicina oficial mejord el nivel de salud y bajé el indice de mortalidad en el campo

huasteco.44

Esto ha llevado a algunas especialistas a separar este aspecto “institucio-
nal” de la prictica “tradicional”, al grado de llevar la préctica ritual al dm-
bito privado y no participar de la comunidad de ritualistas que colaboran
asiduamente entre ellos.

43 En trabajo de campo hice seguimiento con curanderas y parteras que pertenecen a estos programas afi-
liados a los Centros de Salud Comunitarios. Ellas se autodenominan también como “médicos tradicionales” o
“parteras” certificadas, pues tienen avalada su labor y conocimiento a partir de la asistencia a cursos impartidos
por “médicos profesionales”.

44 CIEK, 2008, p. 176.
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ESPECIALIDADES DE LOS RITUALISTAS HOMBRES

Los especialistas hombres, por el contrario, tienen otras capacidades, como
las del huehuetlacatl y de los musicos rituales o tatzotzonketl, cuyas funcio-
nes, hasta ahora, no han sido desempefiadas por una mujer. Estas especia-
lidades obedecen a un “desarrollo mayor”, como el caso del huehuetlacatl,
que ejerce una carga fuerte dentro de la jerarquia de los especialistas. En
las diversas traducciones se le ha equiparado a la figura de un sacerdote in-
digena, por la complejidad de su cargo ritual. El puede realizar los ritos de
curacion, agricolas, mortuorios y todos los que involucren aspectos del ci-
clo de vida y muerte vegetal y humana. Un huehuetlacat! puede digirir una
namiktializtli (boda) o un elotlamanaliztli, o rituales mayores como un xo-
chitlallia o costumbre. Este “poder” lo logra a través de “herencia familiar”
y por medio del llamado o designacién de las deidades que se refuerza con
la participacién constante, lo que le permite desarrollar el don, primero
como ayudante y luego como especialista consumado.

Este oficio como tal, solo puede ser aspirado por los varones, no obstan-
te, y como veremos mds adelante, existen muchas funciones de este per-
sonaje que, en afos recientes, han sido ocupadas también por las mujeres
especialistas; pero este cargo no ha sido ocupado por una mujer con toda
la investidura que posee.

En el caso de los musicos o #atzotzonanih, hasta ahora, en el registro
etnogrifico en la regién de estudio, sélo he conocido musicos ritualistas
hombres. Esto se explica también por la concepcién que se tiene en torno
a la musica dentro de la esfera ritual. Pues ésta funge como un puente
para llamar a las Antiguas y a las Semillas, asi como a las entidades sagra-
das invocadas. La musica de flor, como también se conoce a estos sones
indigenas tradicionales, es ejecutada con violin y guitarra quinta huapan-
guera y en ocasiones con jarana huasteca. Es un repertorio muy especifico
que también se aprende a través de los sueos y se desarrolla en un grado
mayor a través del conocimiento lirico de la musica en el ritual mismo.

El repertorio de sones de mds de ochenta piezas, cuyo nombre y reco-
nocimiento auditivo alude a las fases y acciones del ritual, es parte funda-
mental porque se considera que la musica permite “llamar a las deidades”.
Esto, principalmente, en los rituales de tipo agricola-meteorolégico,
como el costumbre. Dicho oficio se relaciona también con la deidad cen-
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tral de los nahuas, Chikomexdchitl, a quien se le considera el creador de la
musica y los sones de flor. Por ello, explican que esta musica es para agra-
decerle y retribuirle mediante la musica y danza. Dadas las entidades que
se manifiestan en estas esferas rituales, donde ambas especialidades tienen
un papel fundamental, dnicamente los hombres poseen esta facultad de
cargas animicas para dialogar o enfrentarse a ellas.

REFLEXION INTERPRETATIVA

Ahora bien, los datos que aqui presento pueden ser analizados desde una
serie de enfoques diversos, sin embargo, para el contexto y pertinencia de
esta investigacién he considerado entender estas interpretaciones como
parte de un corpus social elaborado que lleva a pensar en una divisién
cultural del trabajo anclada en conceptos biolégicos interpretados de ma-
nera propia por cada cultura.

Desde el posicionamiento mesoamericano es importante destacar la
correlacién que plantean algunos autores entre estas mujeres especialistas
y las deidades mesoamericanas femeninas de origen prehispdnico. Lourdes
Bdez Cubero, por ejemplo, apunta que entre las especialistas nahuas de
Puebla existe un vinculo entre las funciones de éstas y las antiguas deida-
des teldricas, agrarias y acudticas. En la misma linea, Salazar plantea que
en el ritual se pone en evidencia este tipo de relaciones simbdlicas cuando
se hace la “[...] diferenciacién entre mujeres y hombres expresada en el
ritual, pone de relieve la preeminencia del empoderamiento y la sabiduria
femenina [...] por la capacidad pedagégica de reproducir la normatividad
del ritual, como una metdfora del orden social [...]”.45

En estrecha relacién con este aspecto, el tema de la infertilidad —como
punto determinante dentro de los aspectos bioldgicos de las mujeres en la
designacién o desarrollo de su trabajo como especialistas y de su rol social
y ritual— merece atencidn en este andlisis pues fue un asunto recurrente
a lo largo del trabajo. Aunado a ello, el tema de la edad: en los casos re-
gistrados no todas las mujeres son mayores, pero se sortea este hecho por

45 Salazar, 2000 en JUAREZ BECERRIL, 2005, p. 136.
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el de “no tener hijos” como simbolo de poder para realizar mds acciones
rituales.

En relacién con el tema del género y la edad, es importante considerar
el apunte de Bdez Cubero cuando anota que “las diferencias de género
y edad respondian mds a concepciones cosmoldgicas, que fisioldgicas,
sustentadas particularmente en la nocién de dualidad, pero matizada
por otras muy importantes, también omnipresentes en el pensamiento
mesoamericano, como son la complementariedad y el equilibrio”.4¢ Este
apunte nos ayuda a explicar algunas especificidades dentro de los casos de
estudio. Por ejemplo, que para algunas mujeres el hecho de no tener hijos
las ha llevado a conseguir mayor poder y fuerza ante especialidades como
“hacer llover”, o las ha equiparado en términos cosmoldgicos con poseer
fuerza “masculina” para enfrentarse a entidades nefastas dentro de deter-
minados rituales mayores.

De este modo, siguiendo la propuesta de Frangoise Héritier (2002) en
relacién a “las construcciones culturales” que las sociedades elaboran “con
un mismo ‘alfabeto’ simbélico universal, anclado en esta naturaleza biol4-
gica comtun, cada sociedad elabora de hecho ‘frases’ culturales singulares
y que le son propias”.47 Esto es, estas interpretaciones planteadas desde el
aspecto biolégico permiten la construccién social del género y, a su vez,
la explicacién de la divisién del trabajo o las tareas, entre muchos otros
elementos que conforman las interpretaciones socioculturales. Al respecto
esta autora puntualiza:

[...] la construccién social del género es, por lo demds, un asunto que me interesa en
dos aspectos. Primero, como artefacto de orden general fundado en el reparto sexual
de las tareas, el cual, con la prohibicién del incesto/obligacién exogdmica, y con la ins-
tauracién de una forma reconocida de unién, constituye uno de los tres pilares de la
familia y de la sociedad, segtin Claude Lévi-Strauss. En segundo lugar, como artefacto
de orden particular resultante de una serie de manipulaciones simbdlicas y concretas

que afectan a los individuos. Esta segunda construccién se afiade a la primera.48

46 BAEZ CUBERO, 2002, p. 348.
47 HERITIER, 2002, p. 21.
48 HERITIER, 2002, p. 20.
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En este sentido, me parece relevante partir de estas categorizaciones con-
siderando la existencia de una serie de factores, explicados desde de las
historias de vida, que llevan a reflexionar en torno a la naturaleza biol4gica
comun puesta en evidencia en las interpretaciones culturales que las es-
pecialistas y los especialistas rituales expresan oralmente y a lo largo de
la praxis ritual. Esta asignacién obedece a lo que cada sociedad designa
de acuerdo a cémo concibe determinados procesos. Por ello, resulta muy
pertinente que la asignacién de especialidades, en este caso, sea corres-
pondiente a las actividades que regularmente corresponden en el medio
cotidiano a la mujer, como las del parterismo. Sin embargo, ;qué sucede
cudndo estas asignaciones responden a otras légicas de la propia cultura?
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